MASAZE CELEHO TELA

Masaz s mandlovo-medovym pripravkem
(peelingomasaz)

Masaz pravou teplou ¢okoladou

Masaz teplou, aromatickou a vyzivnou svickou
Masdaz mix — kombinace klasické masaze s horkymi
kameny

Drenazni masaz bambusem

Prenatalni masaz na boku s vyzivnym maslem karité
Masdaz horkymi kameny

Masaz s aromaterapeutickym maslem karité
Klasickda masaz

Masaz zadni Casti téla

CASTECNE MASAZE
Masaz zad teplou, aromatickou a vyzivnou svickou
Masaz mix zad — kombinace klasické masaze s
horkymi kameny
Masaz zad horkymi kameny
Prenatalni masaz zad vsedé
Bambusova lymfaticka masaz nohou
Masdaz chodidel s prvky reflexologie

Masaz s aromaterapeutickym maslem karité
Klasicka masaz zad
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AUTORSKE MASAZE PRESTIGE SPA

Cokoladova masaz celého téla, predchazi ji peeling a zakon&ena je masazi s
pfirodnim cokoladovym maslem karité.

Bylinny dotek Krkonos je inspirovan pfirodou nasich hor. Za¢ind masazi rukou a
nohou s bylinnym peelingem na bazi bambuckého masla, po které nasleduje
relaxacni masaz téla prokladana teplem horkych kamend a bambusu. Masaz
prinasi hluboky relax a regeneraci.

Mandlovo-medovy peelingomasaz celého téla a obliceje.

Intenzivni masaz s prvky sportovni masaze — autorska, zahfivaci masaz. Diky
kombinaci technik ovliviiuje cely svalovy systém, uvolnuje napéti a bolestivée
partie. Doporuceno pred i po intenzivni fyzické aktivité. Masér prizplsobuje
techniku individualnim potrebam klienta.

Inovativni masaz PRESTIGE SPA - tato masdaz spojuje 3 techniky: omamnou
vUni vyzivné svicky, teply dotek horkych kamenu a reflexni stimulaci chodidel.

Havajska masdaz LOMI LOMI - uklidnujici a plné relaxa¢ni masaz, navozuje
vnitrni klid a blazenost. Vyznacuje se plynulymi pohyby rukou a predlokti, které
vytvareji pocit ,pohybu vody*.

Raselinové zklidnéni — za¢ina bylinnym peelingem zad, nasledovanym
uvolfujicim a zahrivacim raselinovym zabalem. Zakonceno klasickou masazi *
zad nebo * celého téla.

Lymfaticka drenaz pazi a nohou s masazi zad - specializovana manualni
masaz, kterd zlepsi prdtok krve a lymfy. Ulevi unavenym a tézkym noham a
podpofi odvodnéni organismu.

Masaz hlavy a Sije s vyzivnymi indickymi oleji — autorska masaz pozitivné
ovlivAujici zdravi celého téla.
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